
 

Schule fertig. . . 
– und was dann ? ! ? 

 

Option Freiwilligendienste 
 

Sofort durchstarten. . . 
(> Studium, Ausbildung etc.) 

– oder erst. . . 
 

. . . etwas ganz anderes machen?! 

. . . den eigenen Horizont erweitern?! 

. . . wertvolle Erfahrungen fürs Leben sammeln?! 

. . . persönliche Interessen / Begabungen / Talente entdecken?! 

. . . auf neue Ideen kommen, sich inspirieren lassen?! 

. . . sich orientieren und informieren?! 

. . . ein neues Land, eine neue Sprache / Kultur kennenlernen?! 

. . . sich sozial, ökologisch, kulturell, gesellschaftlich. . . engagieren?! 

. . . eine Wartezeit sinnvoll überbrücken?! 
 

Hierzu gibt es verschiedene Möglichkeiten, z.B.: 

• Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) 

• Freiwilliges Ökologisches Jahr (FÖJ) 

• Bundesfreiwilligendienst (BFD) 

• AuPair im Ausland 

• „Weltwärts“ (entwicklungspolitischer Freiwilligendienst) 

• Europäischer Freiwilligendienst (EFD) 

• Weltkirchlicher Friedensdienst 
 

Nähere Infos gibts auf der Schulcloud 
(> Schülerinfos > Schulseelsorge > Freiwilligendienste) 

oder beim Schulseelsorger, Herrn Klehr: 
Email: bodo.klehr@ass-nt.de 

 

 

 

mailto:bodo.klehr@ass-nt.de

